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18 สุขภาพคนไทย 2556

ปรมิาณการใช้พลงังานของไทยเพิ่มข้ึนอย่างตอ่เนื่อง และตอ้งพึ่งพาการน�าเขา้ในสดัส่วนที่สงูมาก 
ดังนัน้ การลงทุนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน การพัฒนาพลังงานหมุนเวียนที่เหมาะสม
กบัแตล่ะท้องถิ่นอีกทัง้ยังเป็นมติรกบัสิ่งแวดลอ้ม จงึเป็นทางออกที่ส�าคญั เพื่อกา้วไปสูค่วามมัน่คง
ทางพลังงานของประเทศ

พลังงาน
}คนไทย 1 คน ใช้พลงังานเทยีบเทา่น�้ามนัดบิกว่า 1 ตนั  
โดยภาระการน�าเข้าพลังงานสูงกว่า 1.2 ล้านล้านบาท~

ศุภกิจ	นันทะวรการ	มูลนิธินโยบายสุขภาวะ

พลังงานเป็นปัจจัยส�าคัญในการด�ารง

ชีวิตของมนุษย์และการพัฒนาเศรษฐกิจของ 

ประเทศ น่าสนใจว่า 1 ใน 10 ส่วน ของค่าใช้จ่าย 

ครัวเรือนไทยในปัจจุบัน คือค่าใช้จ่ายในด้าน

พลังงาน และมากกว่า 2 ใน 5 ของพลังงาน 

ท่ีใช้ภายในประเทศทั้งหมดมาจากการน�าเข้า 

โดยในช่วง 3 - 4 ปีที่ผ่านมา ปริมาณการน�าเข้า

ก็เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ภายใต้ความผันผวน 

ของราคาพลังงานในตลาดโลก โดยเฉพาะราคา

น�า้มนัดบิและก๊าซธรรมชาต ิการพึง่พงิพลงังาน

จากภายนอกในสดัส่วนทีส่งูเช่นนี ้จงึเป็นความ

เสี่ยงต่อเสถียรภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  

ทั้งในระดับประเทศและระดับครัวเรือน
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น้ำมันไบโอดีเซลและ
พลังงานทดแทน
ประเภทอื่นๆ 
ถานไมและฟน
แกสใชในครัวเรือน 
(หุงตมและอื่นๆ) 
กาซ NGV, LPG
แกสโซฮอล
ไฟฟา
น้ำมันดีเซล
น้ำมันเบนซิน 
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คาใชจายดานพลังงานตอเดือน
ของครัวเรือน ป 2552-2554

ป พ.ศ.

467 505 519

หมายเหตุ: การลดลงของคาใชจายดานพลังงานในป 2554 (โดยเฉพาะในชวงไตรมาสที่ 3-4) คาดวา
เปนผลมาจากความผันผวนของราคาน้ำมัน และอุทกภัย ในชวงปลายป 2554 ซึ่งทำใหยานพาหนะ
จำนวนมากเกิดความเสียหายใชการไมไดและเกิดความไมสะดวกในการเดินทางในหลายพื้นที่

ที่มา: การสำรวจการใชพลังงานของครัวเรือน พ.ศ. 2553 และ พ.ศ. 2554, สำนักงานสถิติแหงชาติ

คิดเปนรอยละ 10.3 ของรายจายตอเดือน
ของครัวเรือน (17,403 บาท) ในป 2554

1,586 1,818 1,798

หมายเหตุ: *การจัดหาพลังงานขั้นตนทั้งหมด 127,926 พันตันเทียบเทาน้ำมันดิบ
ที่มา: รายงานพลังงานของประเทศไทยป 2554, 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน

การผลิตภายในประเทศ

การนำเขาสุทธิ

การปรับสวน
เปลี่ยนสต็อคพลังงาน

56.3%

41.6%
2
.1
%

การจัดหาพลังงานขั้นตนของไทย ป 2554 
ภาระการนำเขาพลังงานสุทธิของประเทศ ป 2550-2554

ป พ.ศ.

ที่มา: รายงานพลังงานของประเทศไทยป 2554, กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน
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ปริมาณ มูลคา

 

49,330 

725 955
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1910 ตัวช้ีวัความมั่นคงมนุษย์

ตามแผนพัฒนา

ก�าลังผลิตไฟฟ้า พ.ศ. 

2555 - 2573 ประเทศไทย 

มีโครงการสร้างโรงไฟฟ้า

ขนาดใหญ่เพิ่มขึ้น ได้แก่ 

โรงไฟฟ้าก ๊าซธรรมชาติ

ประมาณ 28 โรง โรงไฟฟ้า

ถ่านหนิ 6 โรง และโรงไฟฟ้า

นิวเคลียร์ 2 โรง รวมถึง 

มีแผนการน�าเข้าไฟฟ้าจาก 

โรงไฟฟ้าขนาดใหญ่ในต่าง

ประเทศประมาณ 14 โรง 

การจดัหาและพฒันาก�าลงัการผลติไฟฟ้าถอืเป็นเรือ่งส�าคัญและเร่งด่วนส�าหรับทกุประเทศ อย่างไรกต็าม ผลกระทบ

ทางสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะมลพิษทางอากาศที่เกิดขึ้นจากการผลิตและการใช้ รวมถึงความยั่งยืนของแหล่งพลังงาน

ในระยะยาวก็เป็นความรับผิดชอบที่ทุกประเทศปฏิเสธไม่ได้ 

ป พ.ศ.
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ปริมาณการปลอยคารบอนไดออกไซดจากการใชพลังงาน (ลานตันตอป)
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ที่มา: กรมพัฒนาพลังงานทดแทนฯ, รายงานพลังงานของประเทศไทยป 2548, 2549 และ 2554

ปริมาณการใชพลังงานขั้นสุดทาย ป พ.ศ. 2554 จำแนกตามสาขาเศรษฐกิจ และตอคน

ที่มา: รายงานพลังงานของประเทศไทยป 2554, กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน

อุตสาหกรรม
การผลิต 34.9

ที่อยูอาศัยและ
กอสราง 15.8

เกษตรกรรม
และเหมืองแร 5.4

การขนสง 
36.1

ปริมาณการใชทั้งหมด 
70,562 พันตัน

เทียบเทาน้ำมันดิบ
ธุรกิจการคา 

7.8 คนไทย 1 คน
ใชพลังงาน 1.1 ตัน

เทียบเทาน้ำมันดิบตอป

คนไทย 1 คน
ใชพลังงาน 1.1 ตัน

เทียบเทาน้ำมันดิบตอป

 แผนพัฒนากำลังผลิตไฟฟา พ.ศ. 2555-2573

ที่มา: ปรับปรุงจากสรุปแผนพัฒนากำลังผลิตไฟฟาของประเทศ พ.ศ. 2555-2573 (ฉบับปรับปรุงครั้งที่ 3), สำนักงานนโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน, 2555

ประเภทโรงไฟฟา (จำแนกตามประเภทเชื้อเพลิง) กำลังการผลิต (เมกะวัตต)

กาซธรรมชาติ 25,451

ถานหิน 4,400

นำเขาไฟฟาจากตางประเทศ 6,572

นิวเคลียร 2,000

น้ำมันดีเซล 750

ระบบผลิตรวมไฟฟา-ความรอน 6,476

พลังน้ำขนาดใหญและพลังงานหมุนเวียนขนาดเล็ก 9,481

รวมกำลังผลิตไฟฟาใหม 55,130

ส�าหรบัประเทศไทย การพฒันาประสิทธภิาพ

การใช้พลังงานให้เกิดความคุ้มค่าสูงสุด โดยเฉพาะ 

ในภาคขนส่งซึง่มสีดัส่วนการใช้พลงังานมากกว่า 1 ใน 

3 ของท้ังประเทศ รวมท้ังการพฒันาพลงังานหมนุเวยีน

ขนาดเล็กที่เหมาะสมกับแต่ละท้องถิ่น โดยเฉพาะ 

กลุม่พลงังานชวีภาพ ถอืเป็นความท้าทายทีส่�าคญัเพือ่ 

สร้างความม่ันคงทางเศรษฐกิจ ทรพัยากร สิง่แวดล้อม 

และสังคม ซึ่งทุกฝ่ายต้องร่วมมืออย่างจริงจัง
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